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Instrukce: CRIq může být administrován rodinnému př́ıslušńıkovi nebo pečovateli, pokud rozhovor nemůže být proveden
př́ımo s účastńıkem pro jej́ı/jeho testově ověřený nebo suspektńı kognitivńı deficit. Zaškrtněte př́ıslušné okénko na konci
dotazńıku.

Př́ıjmeńı: ....................................................... Jméno: ............................................................

Datum narozeńı: ....../....../...... Mı́sto narozeńı: ......................................... Věk: ............

Bydlǐstě: ...................................... Národnost: ...............

Rodinný stav: svobodný(á) � ženatý/vdaná/registr.partnerstv́ı � rozvedený(á) � ovdovělý(á) �

CRI-Vzdělánı́
Instrukce: Udělte 1 bod za každý rok vzděláńı. Udělte 0,5 bodu za každé 6měśıčńı obdob́ı absolvovaných odborných

vzdělávaćıch kurz̊u.

. Roky

1. Roky vzděláńı (včetně postgraduálńıho vzděláńı a nějaké specializace) .....

2. Odborné vzděláńı (0,5 za každých 6 měśıc̊u) .....

CRI-Pracovnı́ aktivity
Instrukce: Označte pracovńı roky zaokrouhlené směrem nahoru na 5leté škále (0-5-10-15-20, atd., např́ıklad pokud osoba

pracovala 17 let, napǐste 20). Stupeň mı́ry intelektuálńı účasti a osobńı zodpovědnosti rozlǐsuje mezi 5 stupni pracovńı akti-
vity. Zaznamenejte veškerou pracovńı aktivitu a to i v př́ıpadě, pokud bylo v́ıce souběžných zaměstnáńı.

. Roky

1. Manuálńı práce s ńızkou kvalifikaćı (zemědělec, zahradńık, domáćı pomocńık,
ošetřovatel, serv́ırka, č́ı̌sńık, řidič, mechanik, instalatér, operátor call centra, atd.) .....

2. Kvalifikovaná manuálńı práce (řemeslńık, kuchař, prodavač, krejč́ı,
voják, kadeřńık, asistent v kanceláři, zdravotńı sestra/bratr, atd.) .....

3. Kvalifikovaná nemanuálńı práce (soukromńık, úředńık, obchodńı zástupce,
kazatel nebo mnich/sestra, realitńı makléř, učitel mateřské školy, muzikant, atd.) .....

4. Profesionál (ředitel menš́ı společnosti, právńık, lékař, učitel,
kvalifikovaný nezávislý profesionál, stavař, inženýr, atd.) .....

5. Vysoce zodpovědná nebo intelektuálńı profese (ředitel velké společnosti,
vedoućı manažer, soudce, univerzitńı profesor, chirurg, politik, atd.) .....



CRI-Volný čas
Instrukce:

• Každá položka se vztahuje k aktivitě prováděné pravidelně po celý dospělý život (tedy od 18 let).
• Placené aktivity se zde neuváděj́ı (placené činnosti uvádějte v části CRI-Pracovńı aktivity).
• Zaznamenejte odpovědi podle uvedené frekvence pro každou aktivitu (např. týdně, měśıčně, ročně).
• Do sloupce Roky zaznamenávejte počet let, ve kterých byla aktivita vykonávána často/stále zaokrouhleno směrem

nahoru na 5leté škále (5–10–15–20, atd.). Např́ıklad pokud osoba četla pravidelně noviny po dobu 27 let, uvedena
bude možnost často/stále 30 let, přestože již před mnoha lety č́ıst přestala.

• Pokud aktivita nebyla vykonávána nikdy, nebo zř́ıdka (možnosti nikdy/zř́ıdka) počet let neńı zaznamenáván.
• Pokud se v pr̊uběhu života u osoby signifikantně změnila aktivita, co se týče frekvence, zaznamenává se (v počtech

let) pouze doba s nejvyšš́ı frekvenćı. Např́ıklad pokud osoba ř́ıdila automobil každý den po 40 let a následuj́ıćıch 15
let ř́ıdila pouze dvakrát týdně, zaznamenává se odpověd’ často/stále po 40 let.

1. AKTIVITY S TÝDENNÍ FREKVENCÍ

. méně nebo rovno v́ıce nebo rovno

. 2x týdně 3x týdně Roky

1. Čteńı novin a týdeńık̊u � nikdy/zř́ıdka � často/stále .....

2. Domáćı povinnosti (vařeńı, prańı,
� nikdy/zř́ıdka � často/stále .....

nakupováńı, žehleńı, atd.)

3. Ř́ızeńı (nepoč́ıtá se j́ızda na kole) � nikdy/zř́ıdka � často/stále .....

4. Volnočasové aktivity (sport, lov, tanec,
� nikdy/zř́ıdka � často/stále

.....šachy, sb́ıráńı minćı, známek, atd.)

5. Použ́ıváńı nových technologíı (digitálńı
� nikdy/zř́ıdka � často/stále .....

fotoaparát, poč́ıtač, internet, atd.)

2. AKTIVITY S MĚSÍČNÍ FREKVENCÍ

. méně nebo rovno v́ıce nebo rovno

. 2x měśıčně 3x měśıčně Roky

1. Společenské aktivity (politické strany,
� nikdy/zř́ıdka � často/stále .....

rekreačńı kluby, asociace, atd.)

2. Kino, divadlo � nikdy/zř́ıdka � často/stále .....

3. Zahradničeńı, kutilstv́ı,
� nikdy/zř́ıdka � často/stále

.....drobné práce, např. pleteńı, atd.

4. Hĺıdáńı vnoučat, synovc̊u/neteř́ı
� nikdy/zř́ıdka � často/stále .....

nebo péče o starš́ı rodiče

5. Dobrovolnictv́ı � nikdy/zř́ıdka � často/stále .....

6. Umělecká činnost (hudba, zpěv,
� nikdy/zř́ıdka � často/stále .....

představeńı, malováńı, psańı atd.)



3. AKTIVITY S ROČNÍ FREKVENCÍ

. méně nebo rovno v́ıce nebo rovno

. 2x ročně 3x ročně Roky

1. Výstavy, koncerty, konference � nikdy/zř́ıdka � často/stále .....

2. Cesty trvaj́ıćı několik dńı � nikdy/zř́ıdka � často/stále .....

3. Čteńı knih � nikdy/zř́ıdka � často/stále .....

4. AKTIVITY S PEVNOU FREKVENCÍ

1. Děti � Ne i/Di rado � Ano počet ..... ...

. less or equal then more or equal then

. 2 times in a month 3 times in a month Roky

2. Starost o domáćı zv́ı̌rata � nikdy/zř́ıdka � často/stále .....

3. Spravováńı svého bankovńıho účtu � nikdy/zř́ıdka � často/stále .....

Dotazńık administrován: zúčastněné straně � rodině/pečovateli � ............................

Datum: ....../....../....... Administrátor: ........................................

VÝSLEDKY

CRI-Vzděláńı ...........

CRI-Pracovńı aktivity ...........

CRI-Volný čas ...........

CRI .............

� � � � �
ńızké středně ńızké středńı středně vysoké vysoké
≤ 70 70 : 84 85 : 114 115 : 130 ≥ 130

http://cri.psy.unipd.it


