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C RI M. Nucci, D. Mapelli & S. Mondini (2012)

questionnaire Tiirkge versiyon: S. Ozakbas & MS Caligma Grubu (2021)

Yonerge: Katilimcidaki tani almig ya da siipheli bir biligsel gerileme nedeniyle goriisme yapilamiyorsa aile iiyesi ya da

bakim verenle BRIA uygulanabilir. Anketin altindaki uygun kutucugu isaretleyin.

Adr oo SOYAAL: coeeiiiieeieie
Dogum tarihi: ...... [oveei] e Dogum Yeri: ..occcvvveiiiiiiiieiiiiieen Yasg: cooeeeen...
Oturdugul Yer: ..oooocvvveeieiiiiiieeiiiiiiie UyruK: oo

Medeni durum: Bekar [0 Evli 0 Bosanmig 0 Dul J

BRI-Egitim

Yonerge: Her bir egitim yili igin 1 puan olarak hesaplayimiz. Alinan mesleki egitim kurslarinin her 6 aylik dénemini 0.5
puan olarak hesaplayiniz.

Yil
1. Egitim siiresi (lisansiistii egitim ve uzmanhk da dahil) 7 e

2. Mesleki egitim (her 6 ay igin 0.5) .....

BRI-Calisma Etkinligi

Yonerge: Caligma yillarim beg yillik bir dlgege gore yuvarlanmig olarak belirtin (0-5-10-15-20 vb. &r. Bir kisi 17 yildir
caligiyorsa, 20 yazin). Entelektiiel katilim ve kigisel sorumluluk derecesi, 5 ¢aligma aktivitesi seviyesi arasinda ayrim yapar.
Ayn1 anda birden ¢ok is sahibi olmasi durumunda bile, tiim ¢aligma faaliyetlerini bildirin.

Years

1. Digiik vasifli el isi (¢iftlik isi, bahgivan, hizmet¢i/temizlikgi, bakici, garson, 7
....5of6r, tamirci, tesisat1, gagr1 merkezi operatdril, gocuk bakicisi vb.) L
2. Vasifl el igi (usta, aggl, magaza tezgahtari, terzi, temsilci/miimessil, ,
... hizmet gorevlisi, kuafor, biiro elemani, hemgire/hasta bakicy, vb.) o
3. Bedensel olmayan vasifli ig (isletme sahibi, beyaz yakali calisan, satis acentesi,
... imam/milezzin/din gérevlisi, emlakgy, kreg Sgretmeni, mizisyen vs.) o
4. Profesyonel meslek (kiigiik bir girkette yonetici, avukat, nitelikli serbest meslek
... mensubu, miiteahhit, doktor, égretmen, mihendis vb) T
5. Yiiksek sorumluluk ya da entelektiiellik gerektiren meslek (biiyiik bir girkette -
genel miidiir, {ist diizey yonetici, hakim, iiniversite profesorii, politikaci vb.) S




BRI-Bos Zaman

Yonerge::

e Her bir madde, yetigkinlik dénemi boyunca (yani, 18 yagindan itibaren) diizenli olarak gergeklestirilen etkinliklere
atifta bulunmaktadir.

e Tiim iicretli etkinlikler bu boliimden gikarilir (licretli etkinlikler igin BRia-Cahgma Etkinligi'ne geri dondiliir).

e Yamtlari, her etkinlik igin belirtilen sikliga gore kaydedin (6rnegim; haftalik, aylik, yillik).

e “Y1l” siitunu, sozii edilen etkinligin yapildig1 yil sayisim ifade eder ve Genellikle / Her zaman igin 5 yillik bir dlcek
(5-10-15-20, vb.) ile yuvarlanir. Ornegin, bir kisi uzun yillar okumay1 birakmis olsa bile diizenli olarak 27 yildir
gazete okuyorsa, “30 yildir Genellikle / Her zaman” olarak kaydedilecektir.

e Eger etkinlik hi¢bir zaman ya da nadiren gergeklestirildiyse (Asla / Nadiren segenegi) yil sayisinin belirtilmesine gerek
yoktur.

o Katilmcilarim émrii boyunca etkinlik sikligi 6nemli 6lgiide degistiyse, yalmizca en yiiksek sikligin siiresi (yil sayisi
olarak) dikkate alinacaktir. Ornegin, bir kisi 40 yildir her giin araba siirdiiyse, ancak sonraki 15 yil igerisinde haftada
yalnizca bir veya iki kez araba kullanmigsa, cevap “40 yildir Genellikle / Her zaman” olacaktur.

1. HAFTALIK SIKLIKTA OLAN ETKINLIKLER

Haftada 2 kez Haftada 3 kez
veya daha az veya daha fazla Yil
1. Gazete ya da dergi okumak . O Asla / Nadiren . O Sikhkla / Her zaman — .....
2. Ev igleri (yemek yapma, yikama
2 (y . yp > 3! 0O Asla / Nadiren O Siklikla / Her zaman ...
market, aligverigi, {itii vb.)
3. Arag kullanma (bisiklet degil) O Asla / Nadiren O Siklikla / Her zaman ...
4. Bog zaman etkinlikleri (spor, avcilik,
0O Asla / Nadiren O Siklikla / Her zaman
dans, satrang, para koleksiyonculugu vb. ) .....
5. Yeni teknolojileri kullanma (internet, : O Siklikla / Her zaman
o © 0OAsla / Naditen - " .
bilgisayar, dijital kameralar vb.) :

2. AYLIK SIKLIKTA OLAN ETKINLIKLER

Ayda 2 kez Ayda 3 kez
veya daha az veya daha fazla Yil
1. Sosyal etkinlikler (siyasi partiler, :
< .. . O Asla / Nadiren - 0O Siklikla / Her zaman  .....
eglence, kuliipleri, dernekler, vb.) ,
2. Sinema tiyatro 0O Asla / Nadiren O Siklikla / Her zaman ...
3. Bahge isleri, kendin yap, 6rgii gibi
v el e .- 0O Asla / Nadiren O Siklikla / Her zaman
kiigiik, o6lcekli iglemler, vb. - TR o mEEEEE A AL
4. Torun, yegen ya da yash
) yesen y yas 0O Asla / Nadiren O Siklikla / Her zaman ...
yakinlarina bakma
5. Goniilli iglerde ¢aligma 0 Asla / Nadiren O Siklikla / Her zaman ...
6. Sanatsal etkinlikler (miizik, sark: :
" . © O Asla/ Nadiren -~ O Sikhkla / Her zaman ...
soyleme, resim yapma, yazi yazma vb.) :




3. YILLIK SIKLIKTA OLAN ETKINLIKLER

Yilda 2 kez Yilda 3 kez

veya daha az veya daha fazla Yil
1. Sergiler, konserler, konferanslar DA/ Nediren D SlKIa / Her zaman oo
2. Birkag giin siiren yolculuklar - O Asla / Nadiren  : O Sikhkls / Her zamen ...,
3. Kitap okumak O Asla / Nadiren O Sikhikla / Her zaman ...
4. SABIT SIKLIKTAKI ETKINLIKLER
1. rouk 0O Hayir O Evet sayl .....
Yil
2. Byeil hayvan bakim | DAsa/Nadien D SilKla ) Hersaman ..o
3. Birinin banka hesabini yonetme 0O Asla / Nadiren O Siklikla / Her zaman ...
Anketin uygulandig kigi:  ilgili kigi [J aile bireyi/bakim veren [ ........cccooiiiiniiiei.
Tarih: ..... [ e Uygulayict: .....ooooviiiiiiiiiieeeeiii,
SONUCLAR
BRI-Egitim ................
BRI-Calisma Etkinligi ................
BRI-Bog Zaman ................
BRI oo
O O O O O
Diigiik Orta-diigiik Orta Orta-yliksek Yiiksek

<70 70 : 84 85:114 115:130 > 130




